Zabawy rozwijajace sluch i uwage stuchowg dziecka przygotowuja dziecko do

wlasciwej percepcji dZzwiekow mowy, rozwijania stuchu mownego.

1. Reagowanie na dzwieki.

Obserwuj dziecko w sytuacji, kiedy w jego otoczeniu odtwarzane sg dzwieki (dzwonek telefonu,
odkurzacz, pukanie do drzwi, odkrecanie wody, tykanie zegara, ...). Czy dziecko odwraca glowe w
kierunku zrédta dzwigku? Jesli jest nieuwazne, zwr6¢ uwage dziecka na dzwigk. Powiedz np.: ,,Stysze

tykanie zegara, stysze ...”. Jesli nie reaguje, sprawdz stuch dziecka.

2. Zabawa: ,,Co slysza moje uszy?”
Poréwnywanie wrazen stuchowych z zastonigtymi i odstonigtymi uszami. Porozmawiaj z dzieckiem o

znaczeniu stuchu. Zastanéwcie si¢ razem, dlaczego uszy sg wazne, co im zawdzigczamy.

3. Zabawa ,,Rozpoznaj dzwiek”

Zabawy z przedmiotami codziennego uzytku wydajacymi dzwieki np. klucze, monety, sztucce, gazeta,
czajnik, pudetko z kasza, butelka z woda, itp. Mama, tata prezentuje dzwigki przedmiotow i po
prezentacji mozna rozpocza¢ zabawe w rozpoznawanie. Dziecko nie moze widzie¢ podczas odgadywania
przedmiotow.

Zagadki z instrumentami — cymbatki, bebenek, grzechotka, itp. Dziecko odwraca si¢ i stucha dzwieku
instrumentu. Odgaduje 1 sprawdza. Jesli nie pami¢ta nazwy moze wskaza¢ gestem instrument. Zabawa w
odgadywanie i identyfikowanie réznych glosow zwierzat oraz dzwickOéw otoczenia. Mama lub tata
wlacza nagranie i pokazuje plansz¢ z réznymi obrazkami (np. z wykorzystaniem multimedialnego
programu edukacyjnego ,,Zwierzaki”’, Wydawnictwo Seventh Sea). Nalezy okresli¢ nazwe zwierzecia lub

przedmiotu oraz wskaza¢ wlasciwy obrazek.

4. Réznicowanie dZwiekow

Mozemy wykorzysta¢ w tej zabawie przedmioty np. pokrywke od garnka, blache do pieczenia ciasta,
drewniany ttuczek, (...) lub instrumenty np. cymbalki, ksylofon, pianino, gitare, skrzypce, (...). Dziecko
odgaduje prezentowany dzwiek. Jaki dzwigk styszysz?

Czy to byt dzwigk gtosny — czy dzwigk cichy?

Czy bylo duzo dzwigkoéw — czy mato dzwigkow?

Czy styszysz dzwigk dtugi — czy dzwiek krotki?

Czy to byt dzwigk wysoki (,,cienki”) — czy dzwigk niski (,,gruby’)?

Przed rozpoczgciem zabawy prezentujemy w/w dzwigki i wyjasniamy pojecia: gtosny — cichy, dtugi —

krotki, (...)



5. Odtwarzanie rytméw granych na bebenku

np.: gtosny, cichy, cichy - gtosny, cichy, cichy, (...),

cichy, gtosny, glo$ny - cichy, gtosny, gtosny, (...),

cichy, cichy, gtos$ny, gtosny - cichy, cichy, gtosny, gtosny, (...).

6. Lokalizacja dzwi¢ku
zabawa: ,,.Szukamy dzwigku” — dziecko szuka ukrytego przedmiotu, ktory wydaje dzwigk (np. budzik,

telefon, ...).

7. Identyfikacja dzwieku
zabawa: ,,Rozpoznajemy odglosy” — z klatki schodowej, podwoérka, drugiego pokoju, np. stysze jadacy

samochdd, gra telewizor, w kuchni wiaczony jest czajnik, w tazience szumi woda, itp.

8. Uwazne stuchanie

zabawa: ,lle dzwigkow styszysz?”. Policz uderzenia w bebenek, stuknigcia o blat stotu. Dziecko zamyka
oczy i liczy dzwigki wystukiwane przez mameg, tate.

rozpoznawanie znanych piosenek, znanych melodii. Wigczamy znang melodi¢ lub nucimy. Dziecko

odgaduje tytut lub stowa piosenki.

9. Rozpoznajemy glos ludzkiej mowy

dziecko z zamknigtymi oczami odgaduje, czyj glos styszy:

,,Kto mnie wota?” - dziecko nie widzi osoéb, ktére je wotaja. Mozna utrudni¢ zgadywanie i zmieniaé
barwg¢ 1 natezenie glosu, np. tata wola coéreczke ,,cienkim” glosem, itp. ,,Rozpoznawanie gloséw: kobiety,
me¢zczyzny, dziecka” - dziecko zamyka oczy i stucha nagranych gloséw. Czy to byt glos pani, pana, czy

dziecka?

10. Uwazne stluchanie i rozumienie mowy

powtarzanie stow przy dzwigkach zakldcajacych: przy otwartym oknie z odglosami otoczenia, przy
muzyce, przy nagranej rozmowie, w ciszy. W trakcie zabawy dziecko zamyka oczy, a mama lub tata
wypowiada stowa, ktére dziecko powtarza. Pytamy dziecko, w jakiej sytuacji rozumienie stow byto
najtatwiejsze. Zabawa ,,Gtuchy telefon” — powt6rz nastepnej osobie ustyszany szept. Uczestnicy zabawy
siedzg w kregu. Osoba, ktéra rozpoczyna zabawg méwi wymyslone stowo lub zdanie do lewego ucha
siedzacej obok osoby — ostatnia osoba wypowiada na glos ,,przekazywane” stowo. Nastepnie ,,runka”

przebiega w stron¢ prawego ucha kazdej osoby.

11. Wyréznianie melodii méwienia



Kiedy styszysz zdania pytajace? Kiedy styszysz zdania rozkazujace? Prezentujemy zdania: ,,Czy lubisz

lody?”, ,,Zatrzymaj sig!”.

12. Rozpoznawanie nat¢zenia glosu: szeptu, glosSnego mowienia, naturalnego mowienia (natezenie

umiarkowane).

Prezentujemy:

szept np. ,,Lubi¢ spokdj w naszym domu.”

glo$ne moéwienie np. ,,Chodzmy na spacer!”

naturalne (umiarkowane nat¢zenie gtosu) np. ,,Widze otwarte okno”. Dziecko stucha i okresla, czy

styszato np. szept, (...).

Zrédlo: www.neufoflow.pl



